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                                                                                                                                                               I – IDENTIFICAÇÃO 

 

Metodologia científica e noções fundamentais de epidemiologia 

Nível: Mestrado e Doutorado 

Obrigatória: Sim 

Área de Concentração: Ciências Médicas 

Carga Horária:    

Créditos:   

Dias da semana e horários das aulas: Segundas e quintas-feiras, das 13h às 16h 

Local das aulas: Av. Albert Einstein, 627 – Salas do CESAS – Morumbi 

Aulas presenciais 

 

                                                                                                                                          II – OBJETIVOS DA DISCIPLINA 

 

Disseminar os conceitos da Medicina baseada em evidências (MBE) e habilitar os pesquisadores a produzir 
e fomentar projetos de pesquisa com adequado padrão metodológico. 

Serão estudados os princípios básicos da epidemiologia e os métodos empregados como ferramenta na 
elaboração de projetos de pesquisa. 

                                                                                                                                                               III – JUSTIFICATIVA 

 

A realização de estudos clínicos primários e de revisões sistemáticas, que fornecem informações científicas 
de boa qualidade, podem embasar de forma segura as principais medidas de intervenção na saúde. 

 

                                                                                                                                     IV - CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

Aula 1 - Os primeiros passos da investigação científica – como fazer uma pergunta clínica (3 horas/aula) 

Tópicos a serem abordados: 

 O que é Pesquisa? 

 Pergunta clínica e hipóteses 

 O que deve conter um projeto de pesquisa? 

 Objetivos da Pesquisa 

 Metodologia e cronograma da Pesquisa 
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Aula 2 - Pesquisa e Desenho experimental 

Tópicos a serem abordados: 

 Particularidades do desenho experimental 

 

Aula 3 - MBE/Hierarquia das evidências/ Desenhos de estudo/Avaliação crítica da literatura 

Tópicos a serem abordados: 

 Medicina baseada em evidências 

 Introdução à avaliação crítica da literatura 

 Principais desenhos epidemiológicos 

 Efeito confundidor e erro aleatório 

 Tipos de vieses 

 

Aula 4 - Medidas de frequência e de associação: aula teórico-prática 

Tópicos a serem abordados 

 Conceitos estatísticos básicos 

 Medidas de ocorrência e frequência 

 Incidência e Prevalência 

 Medidas de Associação 

 Medidas Relativas 

 

Aula 5 – Estudos de diagnósticos 

Tópicos a serem abordados 

 Validação dos testes diagnósticos 

 Sensibilidade/Especificidade 

 Valor preditivo positivo/Valor preditivo negativo 

 Curva ROC 

 

Aula 6 - Desenhos observacionais: transversais, caso-controle e coorte 

Tópicos a serem abordados 

 Particularidades do desenho transversal 

 Particularidades do desenho caso-controle 

 Particularidades do desenho de coorte 

 Vieses associados 
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Aula   - Ensaios clínicos   

Tópicos a serem abordados 

 Registros de protocolos dos estudos 

 Fases de desenvolvimento dos ECRs 

 Análise qualitativa (CONSORT) 

 Risco de vieses 

 Análise quantitativa 

 

Aula 8 - Ensaios clínicos 2 

Tópico a ser abordado 

 Revisão dos temas abordados 

 Risco de vieses 

 Análise quantitativa 

 

Aula 09 - Revisão sistemática – Colaboração Cochrane 

Tópicos a serem abordados: 

 Colaboração Cochrane 

 Tipos de revisões sistemáticas (estudos de intervenção/prevenção, prognóstico e diagnóstico) 

 Estrutura sistemática 

 Avaliação qualitativa 

 Registro de títulos, protocolos e revisões 

 

Aula    - Revisão Sistemática e Metanálise 

Tópicos a serem abordados 

 Introdução à metanálise 

 Estrutura da metanálise 

 Forest Plots 

 Conceitos básicos de estatística: heterogeneidade, efeitos fixos e aleatórios, medidas de efeito 

 

Aula   - Economia da saúde: princípios básicos 

Tópicos a serem abordados 

 Importância da Economia da Saúde no contexto de políticas de saúde pública 

 Definição de utilidade 
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 Análise de custo-utilidade 

 Análise de Custo-efetividade 

 

Aula   - Revisão e Prova 

 

                                                                                                                                           IV – ESTRATÉGIAS DE ENSINO 

 

- Aulas expositivas dialogadas. 

- Leitura e discussão de textos. 

- Seminários. 

 

                                                                                                                                               V – FORMA DE AVALIAÇÃO  

 

Participações em aulas (10%) e uma prova final (   ) 
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