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DISCIPLINA OFERECIDA

| - IDENTIFICACAO

Metodologia cientifica e no¢des fundamentais de epidemiologia

Nivel: Mestrado e Doutorado

Obrigatdria: Sim

Area de Concentragdo: Ciéncias Médicas

Carga Hordria: 60

Créditos: 4

Dias da semana e horarios das aulas: Segundas e quintas-feiras, das 13h as 16h
Local das aulas: Av. Albert Einstein, 627 — Salas do CESAS — Morumbi

Aulas presenciais

Il — OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Disseminar os conceitos da Medicina baseada em evidéncias (MBE) e habilitar os pesquisadores a produzir
e fomentar projetos de pesquisa com adequado padrdao metodolégico.

Serdo estudados os principios basicos da epidemiologia e os métodos empregados como ferramenta na
elaboracdo de projetos de pesquisa.

111 = JUSTIFICATIVA

A realizacdo de estudos clinicos primarios e de revisGes sistematicas, que fornecem informacdes cientificas
de boa qualidade, podem embasar de forma segura as principais medidas de intervencdo na saude.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Aula 1 - Os primeiros passos da investigagdo cientifica — como fazer uma pergunta clinica (3 horas/aula)

Tdpicos a serem abordados:

e O que é Pesquisa?

e Pergunta clinica e hipdteses

e 0O que deve conter um projeto de pesquisa?
e Objetivos da Pesquisa

e Metodologia e cronograma da Pesquisa
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Aula 2 - Pesquisa e Desenho experimental

Tdpicos a serem abordados:

e Particularidades do desenho experimental

Aula 3 - MBE/Hierarquia das evidéncias/ Desenhos de estudo/Avaliagdo critica da literatura

Tdpicos a serem abordados:

e Medicina baseada em evidéncias

e Introducdo a avaliacdo critica da literatura
e Principais desenhos epidemioldgicos

o Efeito confundidor e erro aleatério

e Tipos de vieses

Aula 4 - Medidas de frequéncia e de associacdo: aula tedrico-pratica

Tdpicos a serem abordados

e Conceitos estatisticos basicos

e Medidas de ocorréncia e frequéncia
e Incidéncia e Prevaléncia

e Medidas de Associagao

e Medidas Relativas

Aula 5 — Estudos de diagndsticos

Tdpicos a serem abordados

e Validacdo dos testes diagndsticos

e Sensibilidade/Especificidade

e Valor preditivo positivo/Valor preditivo negativo
e Curva ROC

Aula 6 - Desenhos observacionais: transversais, caso-controle e coorte

Tdpicos a serem abordados

e Particularidades do desenho transversal

e Particularidades do desenho caso-controle
e Particularidades do desenho de coorte

e Vieses associados
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Aula 7 - Ensaios clinicos 1

Tdpicos a serem abordados

e Registros de protocolos dos estudos
e Fases de desenvolvimento dos ECRs
e Andlise qualitativa (CONSORT)

e Risco de vieses

e Andlise quantitativa

Aula 8 - Ensaios clinicos 2

Tdpico a ser abordado

e Revisdo dos temas abordados
e Risco de vieses

e Andlise quantitativa

Aula 09 - Revisao sistematica — Colaborag¢do Cochrane

Tdpicos a serem abordados:

e (Colaboragao Cochrane

e Tipos de revisdes sistematicas (estudos de intervencdo/prevencao, progndstico e diagndstico)
e  Estrutura sistematica

e Avaliacdo qualitativa

e Registro de titulos, protocolos e revisGes

Aula 10 - Revisdo Sistematica e Metanalise

Tdpicos a serem abordados

e Introdugdo a metanalise
e Estrutura da metanalise
e Forest Plots

e Conceitos basicos de estatistica: heterogeneidade, efeitos fixos e aleatérios, medidas de efeito

Aula 11- Economia da satde: principios basicos

Tdpicos a serem abordados

e Importancia da Economia da Saude no contexto de politicas de saude publica
o Definicao de utilidade
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e Anidlise de custo-utilidade
e Anadlise de Custo-efetividade

Aula 12- Revisdo e Prova

IV — ESTRATEGIAS DE ENSINO

- Aulas expositivas dialogadas.
- Leitura e discussdo de textos.

- Seminarios.

V — FORMA DE AVALIACAO

ParticipacGes em aulas (10%) e uma prova final (90%)
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